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O Congresso Académico de Ligas de Pediatria de Sdo Paulo (INTERPED) teve a sua
primeira edi¢cdo em 2015, apresentando como objetivo a promocao de oportunidades de en-
sino e pesquisa para alunos de Medicina com um interesse em comum: a saude da crianca.
Desde entdo, o0 congresso € realizado anualmente, através de uma parceria entre algumas ligas
de Pediatria de faculdades do estado de S&o Paulo.

Em 2024, realizou-se o X INTERPED, que contou com a parceria das seguintes faculda-
des: Centro Universitario Sdo Camilo (CUSC), Universidade Nove de Julho (UNINOVE),
Faculdade Israelita de Ciéncias da Saude Albert Einstein (FICSAE), Faculdade de Medicina
de Marilia (FAMEMA), Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho (UNESP),
Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos (FCMS), Universidade S&o Francisco (USF), Uni-
versidade de Mogi das Cruzes (UMC), Universidade de Taubaté (UNITAU), Universidade
Federal de Sdo Carlos (UFSCAR), Pontificia Universidade Catolica (PUC), Faculdade de
Medicina de Catanduva, Faculdade de Ciéncias Médicas de Sdo José dos Campos (HUMA-
NITAS), Faculdade de Medicina do ABC (FMABC), Universidade Santo Amaro (UNISA),
Universidade Cidade de Sdo Paulo (UNICID), Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa
de S&o Paulo (FCMSCSP) e Faculdade Santa Marcelina.

Durante o X INTERPED, foram apresentados 29 trabalhos cientificos desenvolvidos por
estudantes e orientados por professores com ampla experiéncia no ambito académico. Os
resumos desses trabalhos foram unidos para compor estes anais, que esperamos que possam
auxiliar de alguma forma na prética clinica da Pediatria e, assim, contribuir para a melhora
da qualidade de vida da populacéo infantojuvenil.

Presidéncia X INTERPED:
Ana Carolina Ventura
Beatriz Gomes Leria
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PURPURA TROMBOCITOPENICA IMUNE NA PEDIATRIA:
O PAPEL DA CONDUTA EXPECTANTE

GIOVANNA ARJONA LAMUSSI SILVAL; ANA CLARA BORELLI BONILHA ALMEIDAY; CAROLINA FIGOLI AGUIRRE
ZURCHER®; TAYSSA ROSA DINIz1; THAIS NOVAES FERREIRAL

!Discente - Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
2Orientador - Pediatra Hematologista na Pontificia Universidade Cat6lica de Campinas

DOI: 10.59290/978-65-6029-203-1.1

INTRODUGCAOQO: A purpura trombocitopénica imune (PTI) é uma doenca caracterizada
por plaguetopenia mediada por anticorpos. A decisdo de tratar pacientes recém-diagnos-
ticados é baseada em diversos fatores, com o objetivo de aumentar a contagem de pla-
quetas para prevenir sangramentos, induzir remissdo da doenca e melhorar a qualidade
de vida dos pacientes. O presente trabalho tem como enfoque o manejo de pacientes
recém-diagnosticados, buscando abordar e analisar as atuais diretrizes do tratamento cli-
nico, incluindo a indicacdo da conduta expectante, com enfoque para a populacdo pedi-
atrica. OBJETIVOS: Avaliar e descrever, com base na literatura, o diagndstico de pur-
pura trombocitopénica imune na populacdo pediatrica, com énfase no manejo terapéu-
tico, além de riscos e beneficios de cada linha de tratamento, incluindo conduta expec-
tante. METODO: Foram utilizados artigos publicados na plataforma PubMed, relevan-
tes para a composicao do trabalho, os quais abordavam a pesquisa das palavras-chave:
“immune thrombocytopenia”, “pediatric” e “treatment” e contemplavam os critérios de
inclusdo: artigos nos idiomas portugués e inglés, texto completo gratuito, revisao siste-
matica e metandlise, publicados entre o periodo de 2008 a 2023. Finalizada a fase de
selecdo, foram analisadas as referéncias dos artigos finalmente selecionados em busca
de outros estudos que atendessem aos critérios de elegibilidade. RESULTADOS: Em
criancas com PTI, a maioria dos casos sdo resolvidos em um periodo de 6 a 12 meses,
independentemente da implementacéo de terapia clinica. A remissao espontanea da PTI
ocorre em 74% dos individuos menores de 1 ano. Criangas cursam com um risco dimi-
nuido de sangramento devido ao menor indice de comorbidades e perfis medicamentosos
complexos. As abordagens terapéuticas podem variar de acordo com a duragdo da do-
enca, acesso aos cuidados, impactos na qualidade de vida e escolha da terapia entre os
profissionais Apesar das baixas evidéncias em relacdo ao resultado de remissao defini-
tiva com o uso de corticoides, tal medicamento é considerado tratamento de primeira
linha em criangas que apresentem sangramento mucoso ndo importante. CONCLU-
SAO: Devido & alta possibilidade de remissdo espontanea e risco reduzido de sangra-
mentos na populacdo pediatrica, a conduta observacional é na maioria das vezes ade-
quada ao manejo inicial em casos de sintomas hemorragicos isolados na pele ou ausen-
tes. Ademais, é de grande importancia considerar os efeitos secundarios associados ao
real beneficio a longo prazo do uso da terapia medicamentosa em pacientes com PTI.
Destaca-se a importancia de individualizar os objetivos do tratamento, a fim de prevenir
sangramentos e otimizar a qualidade de vida.

1| Pégina



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARAI Y.; YASUKAWA, M., IWASAKI, T. et al. Comparison of Up-front Treatments for Newly Diagnosed
Immune Thrombocytopenia - A Systematic Review and Network Meta-analysis. Haematologica, 2018.

GAN, G., MAHADEVAN, J., ALUWI, NA et al. Vaccine-associated Thrombocytopenia. Thrombosis Rese-
arch, v. 220, p 12-20, 2022.

GRACE, RF.; LAMBERT, M.P. An Update on Pediatric ITP: Differentiating Primary ITP, IPD, and PID.
Blood. 2022.

HEITINK-POLLE, KMJ.; NIJSTEN, J.; BOONACKER, CWB. et al. Clinical and Laboratory Predictors of
Chronic Immune Thrombocytopenia in Children: a Systematic Review and Meta-analysis. Blood. 2014.

KOCHHAR, M.; NEUNERT, C. Immune Thrombocytopenia: A Review of Upfront Treatment Strategies.
Blood. 2021.

Ministério da Sadde. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Parpura Trombocitopénica Idiopatica. Bra-
silia: Ministério da Saude; 2020.

NEUNERT C.; LIM, W.; CROWTHER, M. et al. Severe Hemorrhage in Children with Newly Diagnosed
Immune Thrombocytopenic Purpura. Blood. 2008.

NEUNERT C.; TERRELL, DR.; ARNOLD, DM. et al. American Society of Hematology 2019 Guidelines for
Immune Thrombocytopenia. Blood. 2019.

Os autores declaram que ndo ha conflito de interesse.

2 | Pagina



PREVALENCIA DA DOENCA FALCIFORME NO BRASIL
APOS A IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA DE TRIAGEM
NEONATAL NACIONAL - UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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INTRODUCAO: A doenca falciforme (DF) é a hemoglobinopatia hereditaria mais pre-
dominante no Brasil e no mundo. De origem africana, € mais prevalente em pretos e
pardos, sendo de alta relevancia epidemioldgica neste continente. A DF ocorre por mu-
dancas estruturais na cadeia da beta-globina, levando a formacdo de uma hemoglobina
anormal conhecida como HbS. O diagndstico e a intervencdo precoce contribuem para
melhorar a qualidade de vida, além de reduzir a morbidade e a mortalidade. No Brasil, o
Programa Nacional de Triagem Neonatal (PNTN), instituido em 2001, incluiu a pesquisa
das hemoglobinopatias, como a DF, na lista de doengas testadas no “Teste do Pezinho”,
um exame realizado com coleta de sangue do calcanhar do bebé que visa detectar preco-
cemente doencas metabdlicas, genéticas, enzimaticas e endocrinoloégicas em recém-nas-
cidos. Este teste pode ser feito na primeira semana de vida. Esse diagndstico antecipado
permite iniciar o tratamento em tempo habil, prevenindo sequelas e até a morte. Além
disso, o programa prevé o gerenciamento dos casos identificados por meio do monitora-
mento e acompanhamento continuo da crian¢a durante o tratamento. OBJETIVOS: Es-
timar a sobrevida de pacientes com DF apés o diagnostico obtido através do Teste do
Pezinho no Brasil. Estimar taxas e descrever a prevaléncia da DF com a triagem neonatal
atualmente, por meio de dados epidemiolégicos. METODO: Foi realizada uma reviséo
bibliografica através da pesquisa pelo PubMed, com os seguintes termos de busca “sickle
cell disease IN children AND Brazil”, com uma identificagdo inicial de 271 artigos, dos
ultimos 10 anos, sendo filtrados 10. Além disso, foi realizado um levantamento de dados
epidemioldgicos brasileiros, para verificar a prevaléncia da DF ap6s o Teste do Pezinho.
RESULTADOS: De acordo com dados do Ministério da Saude do Brasil, entre 2014 e
2020 o PNTN registrou uma média anual de 1.087 novos casos de criancas diagnostica-
das com DF, o que corresponde a uma incidéncia de 3,78 para cada 10 mil recém-nasci-
dos. Ainda, de 2000 a 2019, o Brasil teve 2.422 mortes por DF entre criancas e adoles-
centes. Sendo a frequéncia maior no sexo masculino e na faixa etaria de zero a nove
anos, com uma distribuicdo por macrorregido de maior frequéncia no Nordeste, seguido
do Sudeste. Entretanto, esse dado ndo pode ser comparado com taxas de mortalidade de
anos anteriores a implementacéo do Teste do Pezinho, visto que ndo existem dados con-
sistentes dessa época sobre a mortalidade de DF no Brasil, decorrente de informacdes
inexistentes sobre a doenca no atestado de 0bito e a existéncia de populacdo sem o diag-
nostico. Esses fatores interferem na rede de dados e prejudicam a total compreenséao da
mortalidade da DF no Pais. CONCLUSAQO: No Brasil, alguns estados e em muitos mu-
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nicipios a pesquisa da DF através do Teste do Pezinho ainda ndo esta disponivel. Na
auséncia deste teste devem ser realizados hemograma, reticuldcitos e eletroforese de he-
moglobina. Para reduzir significativamente a taxa de mortalidade de criancas com DF é
necessario incentivar e promover o desenvolvimento socioeconémico, além de expandir
o conhecimento sobre a DF entre os profissionais de saude e familiares de individuos
afetados.
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OS IMPACTOS PSICOFISIOLOGICOS DA
PALHACOTERAPIA EM PACIENTES PEDIATRICOS
HOSPITALIZADOS
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ISABELLA KASSAMANIAN AFONSOY; JACKELINE VICTORIA DE MELLO E SOuzA MACHADO®; MARIA EDUARDA
CURY FAGOTTI; AMANDA BERTAZZOLI DI0GO?

!Discente - Centro Universitario Sdo Camilo - CUSC
2Qrientador — Especialista em Pediatria no Centro Universitario Sdo Camilo — CUSC
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INTRODUGCAO: O primeiro registro da palhacoterapia em hospitais ocorreu em uma en-
fermaria pediatrica londrina, em 1908, mas sua integracdo efetiva ocorreu com a fundacgédo
do Gesundheit Institute por Patch Adams no inicio de 1970. Desde entdo, a influéncia do
humor na saude tem sido positivamente reconhecida por promover a integralidade do cui-
dado e a humanizacdo na assisténcia a saude, principalmente no ambiente de internacdo hos-
pitalar, relacionando-se a reducéo da dor e do estresse, ao aumento das habilidades sociais,
e a efeitos cardiovasculares e imunoldgicos. OBJETIVOS: Avaliar os efeitos psicofisiold-
gicos da palhacoterapia em pacientes de 2 a 18 anos durante a internacé@o hospitalar em uni-
dades de terapia intensiva e em enfermarias para tratamentos oncoldgicos, psiquiatricos e de
doencas cronicas, comparando-0s a pacientes que ndo receberam a intervencdo. METODO:
Esta revisdo integrativa foi realizada por meio da Biblioteca Virtual em Saude com os des-
critores DECS e operador booleano clown AND pediatric. Filtrou-se os artigos publicados
nos ultimos 10 anos, em portugués, inglés e espanhol, com texto completo gratuito e que
enfocavam a faixa etéria descrita. Obtiveram-se 19 artigos, sendo 6 excluidos por fugirem
ao tema central ou por serem duplicatas, com anélise final de 13 estudos de variados tipos.
RESULTADOS: Em pacientes pediatricos submetidos a tratamentos invasivos, a presenca
do palhago no momento pré-operat6rio demonstrou efeito positivo no manejo da ansiedade,
sendo superior a administracdo de benzodiazepinicos orais pela Escala de Ansiedade Pré-
operatoria de Yale Modificada. Questionarios aplicados posteriormente para avaliar a pers-
pectiva dos pais, profissionais de saude e dos proprios pacientes confirmam este dado. Além
disso, a insercdo da palhacgoterapia neste contexto reduz niveis de dor e possiveis iatrogenias
relacionadas ao uso de drogas analgésicas e ansioliticas. Contudo, o efeito desta abordagem
mostra-se mais vantajoso quando associado ao manejo padrdo com benzodiazepinicos. Nas
internagbes em enfermarias, a palhacoterapia viabilizou o estabelecimento de vinculos em-
paticos entre a equipe de salde, as criangas e seus responsaveis, favorecendo uma postura
humanizada dos profissionais, aumento da satisfacdo de familiares, reducdo de comporta-
mentos agressivos, maior adesdo ao cuidado e gerando impactos favoraveis no humor,
mesmo em pacientes com condi¢des psiquiatricas prévias. No ambiente da terapia intensiva,
exige-se maior capacitacdo dos clowns sobre praticas hospitalares especificas para garantir
uma atuacao positiva e segura aos pacientes. Por fim, explorou-se a repercussao da interacéo
com palhagos em pacientes oncopediatricos submetidos a quimioterapia, havendo discor-
dancia entre dois dos estudos analisados: enquanto um revela melhora no estresse e fadiga
experienciados pelas criancas apés a intervencdo, o outro evidencia desfecho neutro. Toda-
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via, ambos demonstraram reducdo significativa nos niveis de cortisol salivar pés-interven-
¢30. CONCLUSAO: A palhagoterapia é uma intervencao financeiramente viavel e pratica-
vel nos mais diferentes ambientes de cuidado, que se mostra benéfica através das melhorias
psicofisiologicas nos pacientes que a recebem e através da influéncia sobre profissionais e
responsaveis que os cercam, que melhoram a capacidade de escuta e de comunicacao, redu-
zindo iatrogenias, potencializando a adeséo ao tratamento e facilitando a cooperagéo durante
0 cuidado.
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INTRODUGCAO: A leucemia linfoblastica aguda (LLA) é a doenca hematolégica ma-
ligna mais comum na comunidade pediatrica, justificando a importancia da investigacédo
continua sobre a sua etiologia e os fatores de risco relacionados ao desenvolvimento da
leucemia, com o objetivo de estruturar planos de prevencao e possibilitar o desenvolvi-
mento de novos tratamentos. OBJETIVOS: O artigo analisa os fatores de risco da Leu-
cemia Linfoblastica Aguda infantil e enfatiza a importancia de implementar estratégias
de saude para mitigar esses riscos. METODO: Trata-se de uma revisdo sistematica da
literatura realizada entre os meses de Julho e Agosto de 2024. Para a pesquisa utilizou-
se a base de dados PubMed, além dos descritores MeSH “Precursor Cell Lymphoblastic
Leukemia-Lymphoma”, “child” e “risk factors” com o operador booleano AND. Ade-
mais, adicionou-se o descritor “treatment” com o operador NOT, encontrando-se 60 ar-
tigos com os filtros “texto completo gratuito” e “altimos cinco anos” para estudos mais
recentes. Apds aplicacdo dos critérios de inclusdo: idioma inglés ou portugués e estudos
primarios; e exclusdo: fuga tematica ou artigos que ndo se adequassem a um dos critérios
de inclusdo acima, foram selecionados 23 artigos. RESULTADOS: Os fatores de risco
para leucemia linfoide aguda (LLA) na infancia incluem elementos ambientais modifi-
caveis e evitaveis. Entre estes estdo a exposicao a pesticidas durante a infancia ou na
vida intrauterina, contato com gases toxicos como 0 benzeno, proximidade a campos
magnéticos de baixa frequéncia e exposicdo constante a luz artificial durante a noite. A
saude materna durante a gestacdo também esta associada ao aumento do risco de LLA
nas criancas, sendo a exposicao a gases toxicos e altas temperaturas, além de infeccdes
maternas durante a gestacéo, os principais fatores associados ao surgimento de mutacdes
possivelmente oncogénicas. A resposta imune da crianca é igualmente relevante, com
teorias como a infeccdo tardia sugerindo que a falta de exposicdo precoce a patdgenos
comuns pode desencadear um sistema imunologico subdesenvolvido e predisposto a res-
postas exacerbadas e danosas para o proprio organismo. Estudos genémicos identifica-
ram polimorfismos associados ao risco de LLA na infancia, explicando por que criancas
hispanicas tém maior predisposicao a doenca. A “teoria dos dois golpes” postula que
fatores genéticos combinados com mutac¢des adquiridas ao longo da vida aumentam o
risco de LLA. CONCLUSAO: A leucemia linfoblastica aguda (LLA) é um desafio pe-
diatrico prevalente, sendo considerado o mais comum entre 0s canceres hematoldgicos
infantis. Avangos médicos melhoram as taxas de sobrevivéncia para até 90%, mas fato-
res ambientais como pesticidas, poluicdo e exposic¢des intra uterinas continuam a influ-
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enciar sua incidéncia. Estudos genémicos destacam marcadores que afetam seu desen-
volvimento, elucidando interagbes complexas entre predisposi¢es genéticas e ambien-
tais. Futuras pesquisas devem focar ndo s6 em tratamentos, mas também em entender 0s
mecanismos da LLA em uma abordagem integrada, incluindo vigilancia ambiental, pre-
vencao e avancos terapéuticos.
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INTRODUGCAO: No ano de 2023, foram diagnosticadas mais de 15 mil criancas e ado-
lescentes com

cancer nos Estados Unidos da América (EUA). Apesar da evolucdo nos tratamentos, com
significativo aumento nas taxas de sobrevida observadas nos ultimos anos, este diagnos-
tico ainda possui um impacto extremamente relevante nas vidas dos pacientes e de suas
familias. Neste contexto, diversas estratégias de cuidados paliativos pediatricos foram
desenvolvidas, porém muitas delas ainda atribuem o foco do cuidado e das decisdes para
os familiares ou equipe de salde assistente, fazendo com que as criancas ndao tenham
participacao nesse processo. Tal fato levanta a discussao: sobre quem deve recair as de-
cisdes acerca da vida do paciente pediatrico na oncologia? E sobre esse dilema que este
trabalho pretende aprofundar-se. OBJETIVOS: Analisar, de forma abrangente, o pro-
cesso de tomada de decisbes em oncologia pediatrica, de forma a entender como acon-
tece a participacdo da crianca e de seus familiares. METODO: Foi realizada uma revisdo
integrativa da literatura entre os meses de dezembro de 2023 e janeiro de 2024. Para a
pesquisa, utilizou-se a base de dados PubMed, os descritores MeSH “Clinical Decision-
Making”, “Palliative Care”, “Medical Oncology” e¢ “Child”, o operador booleano
“AND” e os filtros “altimos cinco anos” e “texto completo disponivel”, encontrando-se
50 artigos ao total. Aplicou-se, entdo, os critérios de inclusdo: idioma inglés ou portugués
e adequacdo ao tema proposto; e os critérios de exclusdo: textos que ndo obedecessem
aos critérios de inclusdo acima, revisdes e opinides de especialistas; de forma a restarem
onze trabalhos para inclusdo nesta pesquisa. RESULTADOS: Idealmente, a tomada de
decisdo na oncologia pediatrica deveria ser realizada de maneira conjunta, envolvendo a
equipe multidisciplinar de saude, os familiares e a propria crianca. Na pratica, entretanto,
ainda existem muitos desafios para a participacdo ativa dos responsaveis e, sobretudo,
dos pacientes pediatricos neste processo, como a baixa efetividade da comunicacéo rea-
lizada por muitas equipes, que impede o entendimento da real situacdo de saude do pa-
ciente e, assim, dificulta muito a tomada de decisdes por parte da familia, a falta de
vontade e de estimulo para a participacdo dela nessa atividade e, no caso de algumas
criangas, um nivel de desenvolvimento insuficiente para compreender sua condicdo e
suas opcoes terapéuticas. Assim, muitos dos pais, que deveriam atuar como defensores,
intérpretes de sintomas e colaboradores na tomada de decisdo, sentem-se sobrecarrega-
dos e incapazes de decidir por seus filhos, o que resulta, muitas vezes, no excesso de
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tratamentos invasivos que ndo melhoram a qualidade de vida deles. Paralelamente,
grande parte dos pacientes pediatricos enfrentam uma sensacdo de isolamento, por fre-
guentemente serem excluidos da comunicacédo e decisdo de seus tratamentos. CON-
CLUSAOQ: Este artigo ressalta a importancia do envolvimento das criancas e de seus
familiares nas decisGes em servicos de oncologia pediatrica, mas reconhece a existéncia
de muitos desafios para que esta participagdo ativa realmente aconteca, com destaque
para as falhas de comunicagdo por parte da equipe e para o nivel de desenvolvimento
insuficiente de alguns pacientes.
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INTRODUCAOQO: A dermatite atopica (DA) é uma doenca autoimune crénica que aco-
mete a pele, causando sintomas como prurido e lesdes eczematosas recorrentes, compro-
metendo muitos pacientes na fase escolar e na adolescéncia, ao redor do mundo. Em
decorréncia do quadro clinico, essas criancgas tendem a apresentar disturbios do sono, o
que pode levar a transtornos de déficit de atencéo e hiperatividade. Além disso, as lesdes
visiveis estdo associadas ao bullying e estigmas significativos. Sendo assim, esses trans-
tornos comportamentais afetam negativamente a qualidade de vida dos pacientes. Entre-
tanto, muitas vezes estes sintomas de saude mental ndo sdo abordados em avaliacGes
diagndsticas, destacando a necessidade de uma triagem mais ampla que englobe questdes
comportamentais, funcionais e de relacionamento. OBJETIVOS: Determinar a relacao
dos transtornos comportamentais em criancas e adolescentes com dermatite atopica,
além de descrever os transtornos comportamentais mais frequentes e suas caracteristicas
clinicas. METODO: Foi realizada revisdo bibliogréfica da literatura nas bases de dados
LILACS e MEDLINE utilizando os descritores com operadores booleanos "dermatite
atopica AND criancas AND disturbios do comportamento”. A busca inicial resultou em
14 artigos, dos quais 7 foram selecionados para a analise. Foram incluidos artigos publi-
cados entre julho de 2019 e julho de 2024, de lingua inglesa e portuguesa, com textos
completos disponiveis na integra. Critérios de exclusdo aplicados: artigos que fugiram
dotema. RESULTADOS: O CBCL (Child Behaviour Checklist), método para avaliacao
e triagem de transtornos psicolégicos em criancas, aplicado entre 24 meses e 15 anos,
demonstrou risco elevado para surgimento de sintomas comportamentais e emocionais
em pacientes com DA (escore T padronizado >65), com base em relatos dos cuidadores.
O CBCL aplicado em outro estudo indicou também que o grau da DA esta diretamente
relacionado a prevaléncia dos transtornos comportamentais. Houve maior prevaléncia de
comportamento agressivo (27,9% vs. 10,5%; p=0,02) e distarbios do sono (32,6% vs.
15,8%; p=0,04) em pacientes com DA moderada/grave do que naqueles com DA leve,
com grande interferéncia das terapias com imunobioldgicos. Criancas com DA ativa ti-
veram chances 150% maiores de evidéncias de disturbios de saide mental em relacéo
aquelas sem DA. Além dos transtornos citados, ha uma correlacao positiva entre a DA e
0 risco aumentado de desenvolver Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH). Por fim, distarbios autoimunes, além dos transtornos psicossociais, também
sdo encontrados com mais frequéncia em criangas com DA, como artrite reumatoide e
IGpus eritematoso sistémico. CONCLUSAO: Com base na analise dos estudos eviden-
cia-se que a dermatite atopica pode afetar criancas e adolescentes mediante diversos
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transtornos comportamentais, causando um declinio em sua qualidade de vida. Os prin-
cipais distarbios identificados nos primeiros 15 anos de vida foram disturbios do sono,
ansiedade, depressdo e comportamento agressivo. Tais sintomas podem ser explicados
como consequéncias do eczema pruriginoso crdnico, dor, prejuizo do sono e o estigma
social evidenciado, envolvendo bullying na fase escolar. Evidencia-se que muitos desses
sintomas psicologicos podem néo ser refletidos em avalia¢Bes diagnoésticas especificas
de depressao/ansiedade, explicitando a necessidade de uma avaliacdo mais ampla.
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INTRODUGCAOQO: O transtorno do espectro autista (TEA) é uma disfuncéo do neurode-
senvolvimento manifestado através de alteracdes relacionadas a linguagem, interacdo
social e comportamentos. Por se tratar de um transtorno muito prevalente, diversos estu-
dos buscam elucidar as etiologias e os principais fatores de risco para tal comprometi-
mento, a fim de realizar um diagndstico precoce e evitar sua progressao. Com isso, a
prematuridade é atribuida como um importante fator de risco para o TEA, visto que de-
sencadeia desfechos pré e pos-natais estritamente prejudiciais ao neurodesenvolvimento
do neonato. Entretanto, os principais desencadeantes de TEA ainda ndo sdo completa-
mente estabelecidos e, por isso, pesquisas ainda sdo necessarias para o aprofundamento
em tal &mbito. OBJETIVOS: Nesse cenario, o presente estudo objetiva verificar a cor-
relacdo entre a prematuridade e o desenvolvimento de TEA. METODO: Desenvolveu-
se uma revisdo de literatura a partir de artigos selecionados na base de dados PubMeD
com os descritores (Prematurity) AND (Autistic Spectrum Disorder). Os critérios de in-
clusdo abrangeram artigos publicados nos ultimos 5 anos em inglés, portugués e espa-
nhol. Apds esta selecdo, restaram 30 artigos para analise de pertinéncia com o tema, dos
quais 13 foram utilizados para elaboracao da presente revisdo. RESULTADOS: A eti-
ologia multifatorial do TEA é reiterada por diversos estudos que apontam os fatores ge-
néticos, gestacionais, neonatais e ambientais como estritamente relacionados com o de-
senvolvimento do transtorno. As exposicdes relacionadas ao nascimento prematuro,
como, restricdo de crescimento intrauterino (RCIU), inflamag&o, desnutrigcdo e hipoxia
comprometem o desenvolvimento neuroldgico do recém-nascido, aumentando sua sus-
ceptibilidade a disfun¢des neurocognitivas. Ainda, o grau de disfuncéo neuroldgica au-
menta a cada semana adicional de prematuridade, devido ao aumento das lesbes cere-
brais em um sistema nervoso imaturo. Adicionalmente, 0 nascimento prematuro com-
promete a maturacgédo de diversas fungdes e sistemas do neonato, fazendo com que sejam
necessarias intervencdes perinatais invasivas que, por sua vez, também impactam no de-
senvolvimento neuroldgico. Para mais, fatores relacionados a méae, como, idade materna
avangada e patologias placentarias também se apresentam como determinantes indiretos
para predisposicdo ao TEA. CONCLUSAQO: A partir da analise literaria realizada no
presente estudo, constatou-se que o TEA ¢é uma disfuncé@o neuroldgica com incidéncia
crescente na populacdo pediatrica e com etiologia multifatorial. Dentre os principais fa-
tores de risco mencionados, a prematuridade merece destaque pois compromete 0 neu-
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rodesenvolvimento por meio de diversas vias como, interrupcdo da maturacdo das estru-
turas, inflamacéo e hipoxia. Além desses, fatores de risco indiretos relacionados a pre-
maturidade, como idade materna avancada e patologias placentarias, também mostra-
ram-se frequentes nos casos diagnosticos de TEA. Dessa forma, fica clara a relacao entre
a prematuridade e a ocorréncia do Transtorno do Espectro Autista.
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INTRODUGCAOQO: O processo de crescimento e desenvolvimento infantil é preconizado
por diversos aspectos de acordo com o Ministério de Saude, ja que é fundamental para a
qualidade de vida e bem-estar de criancas e adolescentes. Analogo a isso, a avalia¢ao
dos indices antropométricos como peso, estatura e indice de massa corpérea (IMC) uni-
dos com a histdria alimentar pode quantificar e qualificar o processo evolutivo. No en-
tanto, o desenvolvimento humano é singular, especifico e intransferivel, levando & im-
poténcia de andlise individual, considerando os fatores socioecondmicos, ambientais e
comportamentais. O desenvolvimento de projetos de extensdo, como de uma faculdade
de medicina paulista, em meio ao voluntariado, busca levar atividades de assisténcia aos
moradores da regido de Caicaua e llha de lgarapé Grande, no Pard, para que a saude
infantil seja focalizada e cuidada. OBJETIVOS: Analisar as condutas alimentares com-
parando com o indice de massa corporal (IMC) em criancas e adolescentes com idade de
1 a 15 anos, sob luz da equidade e da inclusdo dos povoados vulneraveis. METODO:
Trata-se de um estudo observacional analitico transversal, realizado a partir da coleta de
dados, durante a 5% edicdo de um Projeto Voluntario de uma faculdade de medicina.
Foram considerados como variaveis para este estudo o histérico alimentar e os parame-
tros antropoldgicos de pacientes com idade de 1 a 15 anos na regido de Caicaua e llha
de Igarapé Grande, no Para. RESULTADOS: A pesquisa foi realizada com 44 indivi-
duos, das quais 11 (25%) apresentavam sobrepeso ou obesidade. Dessas, pouco mais de
50% apresentaram sobrepeso na faixa etaria de 1 a 3 anos; 0s responsaveis por essas
criancas foram orientados a realizar suplementacéo alimentar durante quatro refeicdes,
sendo que os responsaveis, ja haviam sido alertadas nas edi¢Ges passadas do projeto. Por
outro lado, o indice de baixo peso foi aferido em apenas 3 (6,82%) criancas na faixa
etaria de 6 a 7 anos; 0s responsaveis por essas criancas foram orientados a nédo realizar
nenhuma suplementacdo alimentar, devido as criancas ja realizarem refeic6es no ambi-
ente escolar. Paralelamente a isso, 30 criangas (68,18%) apresentavam um quadro de
eutrofia, todavia, com erros alimentares significativos presentes, como a oferta de cafée
com agucar e pdo com ketchup para criangas durante o café da manha. Por fim, a equi-
dade € um alicerce fundamental no atendimento de cada crianca e adolescente, pois so-
mente com uma conduta personalizada é possivel compreender como cada processo de
desenvolvimento e crescimento pode ser integral e legitimo. CONCLUSAQ: Dessa
forma, como o justo e igual, a equidade permite ao médico aprender a valorizar o indi-
viduo como um ser Unico, integral e bio-psico-social, tornando a educagcdo médica calo-
rosa e benevolente. Assim, permitindo que criancas e adolescentes cresgam e se desen-
volvam com dignidade.
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INTRODUCAO: A alimentag&o saudavel na infancia traz beneficios imediatos e futu-
ros, protegendo a salde na vida adulta (LUCENA et al., 2022). Segundo o Guia alimen-
tar para criangas brasileiras menores de 2 anos, os alimentos ultraprocessados “nao de-
vem ser oferecidos a crianca e devem ser evitados pelos adultos” (BRASIL, 2019). O
consumo dessa classe de alimentos esta associado direta e positivamente a um ou mais
desfechos de peso e do percentual de gordura, como de doencas crénicas nao transmis-
siveis (DCNT) (DE AMICIS et al., 2022; LUCENA et al., 2022). OBJETIVOS: Inves-
tigar a relacdo entre a introducéo de ultraprocessados e o estado nutricional de criangas
de um ano. METODO: Estudo de coorte prospectiva com 656 bebés nascidos entre
2015-2016 em Botucatu, Sao Paulo. Dados foram coletados ao longo do primeiro ano de
vida em sete momentos: 1) recrutamento e coleta sociodemogréafica na primeira semana
de vida em um servigo publico que concentra o atendimento de bebé&s do municipio (tanto
do servico publico como privado), com assinatura de termo de consentimento livre e
esclarecido (CAAE- 67214217.5.0000.541); 2) entrevista telefénica aos dois meses so-
bre a introducdo de 48 itens alimentares; 3) visita domiciliar aos trés meses para coleta
de dados antropométricos e atualizacdo da introducdo alimentar; 4) repeticdo da coleta
alimentar aos quatro meses; 5, 6 e 7) coleta de dados alimentares e antropométricos aos
seis, nove e doze meses. Os alimentos foram agrupados em nove categorias de ultrapro-
cessados. O estado nutricional foi avaliado pelo escore-z de IMC/idade, utilizando o sof-
tware Anthro e avaliado segundo as recomendacdes da OMS (2006). A associagdo entre
a idade de introducéo de ultraprocessados e o estado nutricional aos 12 meses foi anali-
sada por regressdo linear, com significancia estatistica definida como p<0,05 no software
SPSS v.20.0. RESULTADOS: Aos 12 meses foram entrevistados 518 mées / bebés,
sendo a férmula lactea o grupo introduzido mais cedo, com mediana de 70 dias; na se-
guéncia o queijo, iogurte e petit suisse (170 dias); farinhas espessantes para leite e acho-
colatado e papinha, sopa industrializada e macarrédo instantaneo e temperos prontos com
idade mediana de 180 dias; biscoito recheados, doces e outros guloseimas (270 dias);
embutidos (275 dias); sucos industrializados e refrigerante (280 dias); margarina e re-
queijdo (300 dias); e, mais tardiamente o grupo de péo, biscoitos salgados e pizza (me-
diana de 330 dias). Aos 12 meses, 57,1% das criangas apresentavam eutrofia, 26,1%
risco de sobrepeso, 10,8% sobrepeso e 3,5% obesidade. Ndo houve associagédo signifi-
cativa entre a idade de introducao dos ultraprocessados e o IMC/idade aos 12 meses
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(p>0,05). CONCLUSAO: Diversos alimentos ultraprocessados foram introduzidos na
alimentacdo das criangas investigadas ainda no primeiro ano de vida e mais de um quarto
das criancas apresentava risco de sobrepeso, mas ndo foi encontrada sem associa¢do com
0 escore-z de IMC/idade. Estes achados destacam a necessidade de atencdo dos profis-
sionais de saude e o direcionamento de politicas publicas para este publico.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL; MINISTERIO DA SAUDE; SECRETARIA DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE; DEPARTA-
MENTO DE PROMOCAO DA SAUDE. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Brasilia:
Ministério da Sadde, 2019, 265 p. Disponivel em: http://189.28.128.100/dab/docs/portal-
dab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf

DE AMICIS, R. et al. Alimentos Ultraprocessados e Pardmetros de Obesidade e Adiposidade em Criancas e
Adolescentes: Uma Reviséo Sistematica. European Journal of Nutrition, v. 61, n. 5, p. 2297-2311, 2022.

LUCENA, N. et al. Marcadores do Consumo de Alimentos Ultraprocessados em Criancas. Revista Ciéncia
Plural, v. 8, n. 2, p. 1-18, 2022.

OMS: Grupo de Estudo Multicéntrico de Referéncia do Crescimento. Normas de crescimento infantil da OMS:
Comprimento/altura por idade, peso por idade, peso-por-comprimento, peso por altura e indice de massa cor-
poral por idade: Métodos e desenvolvimento. Genebra: OMS, 2006.

Os autores declaram que ndo ha conflito de interesse.

21| Pagina



RELACAO ENTRE A BRONQUIOLITE VIRAL AGUDA E O
DESENVOLVIMENTO DE ASMA NA INFANCIA: UMA
REVISAO

LAis SANTOS PEREIRAY; AMANDA VICTORIA LOPES BATISTAL; ANA CAROLINA VENTURAY; GEOVANA ESTER
SANCHES OLIVEIRAL; LETHICIA SAVIOLI LARCOY; MARCELLA BATISTA GONCALVES!; JULIANA MARTINS MON-
TEIRO 2

1Discente — Medicina no Centro Universitario Sdo Camilo
2Orientador — Médica Pediatra no Centro Universitario Sdo Camilo

DOI: 10.59290/978-65-6029-203-1.10

INTRODUCAO: A asma é a doenga cronica mais prevalente da infancia, resultando da
interacdo entre fatores genéticos e ambientais. Muitos estudos discutem a participacéo
das infeccdes respiratérias nos primeiros anos de vida como fator de risco para o desen-
volvimento de asma na infancia, com destaque para a bronquiolite viral aguda (BVA).
OBJETIVOS: Entender a influéncia da BVA no desenvolvimento de asma na infancia.
METODO: Trata-se de uma revisdo bibliografica realizada através das bases de dados
PUBMED e BVS com os descritores "Bronchiolitis”, “Viral”, “Asthma” e “Child” iden-
tificados no DeCS/MeSH associados pelo operador booleano “AND”. Inicialmente fo-
ram encontrados 588 artigos, sendo 15 duplicados. Aplicaram-se como critérios de in-
clusdo a disponibilidade do artigo na integra e publicacdo nos ultimos cinco anos, e como
critérios de exclusdo, a ndo adequacdo tematica e estudos secundarios. A partir disso,
foram incluidas 16 publicacdes nesta revisdo. RESULTADOS: S&o diversos 0os meca-
nismos que podem explicar a BVA como fator predisponente a asma na infancia, embora
ndo haja consenso na literatura. Alguns estudos mostram que a morbidade da doenca e
o risco de desenvolvimento de asma na infancia tardia variam de acordo com o patégeno
causador da BVA. Apesar do virus sincicial respiratorio (VSR) ser o principal patégeno
causador da doenca, criancas em idade escolar com diagnéstico de BVA por rinovirus
(HRV) apresentaram maior risco de desenvolvimento de asma na infancia em compara-
¢do a infeccao por VSR, bem como aquelas com coinfeccdo VSR/HRV. Dentre os sub-
tipos de HRV, o tipo C mostrou-se 3 vezes mais associado a episodios de sibilancia
recorrente e desenvolvimento de asma em criancgas de 4 anos. Por outro lado, dentre os
subtipos de VSR, a infeccdo pelo endotipo B apresentou maior risco de desenvolvimento
de asma em criancas de 5 anos. Prematuros sem histérico de BVA apresentaram menores
niveis de sibilancia recorrente e asma quando comparados aqueles infectados por HRV
ou coinfeccdo VSR/HRYV durante a internagdo. A imunologia desempenha um papel im-
portante na relacdo estudada, pois a resposta imune pos BVA e por RVS induz efeitos
prejudiciais duradouros que contribuem para episédios de sibilancia e asma: ha um des-
balanco do equilibrio TH1/TH2 favorecendo a resposta TH2, levando a sensibilizagédo
alérgica e a asma. Alguns dos estudos também mostraram que a proteina caixa 1 do
grupo de alta mobilidade (HMBG1), que contribui para a sensibilizagdo da via aérea
asmatica, esta presente em maior abundéancia em criangas com bronquiolite por VSR.
CONCLUSAO: A BVA, principalmente causada pelo virus sincicial respiratorio e ri-
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novirus, esta associada a um risco aumentado de asma em criancas. Infeccdes por HRV,
especialmente o tipo C, e coinfec¢bes com VSR agravam esse risco. A resposta imuno-
I6gica prolongada ao VSR pode desbalancear o sistema imunologico, favorecendo a res-
posta TH2 e a sensibilizacdo alérgica. O aumento de HMBG1 em BVA por VSR também
pode contribuir para a sensibilizacdo das vias aéreas asmaticas. Compreender essa rela-
cdo é crucial para melhorar a prevencdo e o tratamento, embora mais pesquisas sejam
necessarias para aprimorar as diretrizes clinicas.
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INTRODUCAO: A incidéncia de neoplasias de pele aumentou na tltima década e, ape-
sar de se tratar de uma doenca prevalente entre adultos, seu principal fator de risco é a
exposicdo desprotegida aos raios solares durante a primeira década de vida. Em torno
disso, a disseminacdo de informacdes corretas acerca da fotoprotecao infantil se faz ne-
cessaria, tanto para pais e cuidadores, como para as criangas. Atualmente, os pilares da
protecdo sdo o0 uso de protetor solar, a procura de sombras ao ar livre e uso de roupas
fotoprotetoras como chapéu, 6culos escuros e blusas de manga comprida. O uso de pro-
tetor solar ainda é prevalente, visto que a maioria dos pais acredita que esta é a medida
mais efetiva e de mais facil aplicacdo. Entretanto, poucos realizam a reaplicacdo perio-
dica (a cada 2 horas) e utilizam produtos com fator de protecdo solar satisfatorio, maior
ou igual a 50 FPS. Ainda, poucos declaram utilizar medidas adicionais em combinacéo,
além de ndo programarem a exposi¢ao solar para que esta ocorra fora dos horarios de
pico de incidéncia dos raios. OBJETIVOS: Analisar o conhecimento prévio dos pais
sobre a fotoprotecdo de seus filhos de idade entre 1 e 13 anos, e as mudancas relevantes
nos habitos protetores apds intervencdes educativas. METODO: O presente estudo é
uma revisao de literatura integrativa desenvolvida a partir de 12 artigos selecionados da
base de dados PubMed. Os descritores utilizados foram "Sunburn™ AND "Children”
AND "Conducts". Os critérios para inclusdo abrangeram trabalhos completos gratuitos
publicados entre 2018 e 2023 nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Artigos dupli-
cados e relatos de caso foram excluidos. RESULTADOS: A anélise dos resultados evi-
denciou a importancia do conhecimento sobre a fotoprotecédo infantil, uma vez que a
falta desta esta relacionada ao aumento do risco de desenvolvimento de carcinomas de
queratindcitos e melanomas na vida adulta. Assim, reitera-se o impacto do envolvimento
dos pais e cuidadores, visto que a maioria das criang¢as ndo possui autonomia e necessita
de auxilio para garantir sua protecdo. Tal envolvimento deve considerar as caracteristicas
sécio demogréficas dos pais, especialmente seu nivel de escolaridade, visto que a desin-
formacao parental esta associada a prevaléncia de queimaduras solares em criancas par-
ticipantes do estudo. No entanto, ap0s as intervencdes educativas, as altera¢es quanto
aos habitos de fotoprotecdo ndo demonstraram correlacdo significativa com a escolari-
dade. Dentre as iniciativas que obtiveram resultados positivos apontam-se programas de
saude para escolas e grupos de esportes, além do desenvolvimento de um aplicativo in-
formativo, que tém como principal intuito sensibilizar e conscientizar sobre o assunto.
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Assim, o conhecimento ndo so sobre a importancia, mas também sobre diferentes opcdes
de fotoprotecéo, principalmente medidas de barreira, alcangou os pais e cuidadores, pos-
sibilitando as mudancas de habito. CONCLUSAQ: E possivel concluir que as medidas
educativas e informativas sdo cruciais para edificar o conhecimento dos familiares em
relacdo a fotoprotecéo infantil, possibilitando, consequentemente, a mudanca de habitos
e prevencao primaria de diversas neoplasias de pele.
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INTRODUCAO: A sifilis congénita corresponde & infeccio do feto pela bactéria Tre-
ponema pallidum, transmitida via transplacentaria durante a gestacdo. Suas principais
complicacdes sdo aborto, parto prematuro e morte perinatal, além de demais manifesta-
¢oes clinicas. Com isso, a fim de identificar e tratar a infeccdo materna precocemente,
os testes diagnoésticos fazem parte dos testes incluidos no pré-natal. Entretanto, apesar
dos esforcos dos profissionais de saude, os casos de sifilis congénita aumentam a cada
ano no Brasil. Isso se d& por multiplos motivos, além da alta transmissibilidade da do-
enca. As disparidades socioeconémicas do pais acarretam em maior disponibilidade de
atendimento em algumas regides em detrimento de outras. Assim, tal aumento se tornou
um problema de salde publica. OBJETIVOS: O presente estudo tem como objetivo
analisar a incidéncia dos casos de sifilis congénita, sua relacdo com a realiza¢do ou nao
do pré-natal e as caracteristicas socioeconémicas relacionadas ao baixo acesso ao acom-
panhamento durante a gestagdo, em cada regido do Brasil. METODO: Foi realizada uma
analise epidemioldgica baseada em dados do SINAN do ano de 2023. O estudo relacio-
nou as variaveis “Diagnosticos confirmados”, “Realizou pré-natal” e “Ano escolar da
mae”. Para tornar a anélise mais concisa, os estados foram agrupados por regido geogra-
fica. RESULTADOS: A sifilis congénita € uma doenca de notificacdo compulséria e
em crescente aumento em todas as regides do Brasil. Em 2023 alcangou-se a taxa de 4,7
casos por mil nascidos vivos. Apesar de ser de facil prevencdo e tratamento, a sifilis
primaria apresenta um quadro assintomatico em seu inicio, podendo se prolongar por
anos sem ser identificada, assim aumentando o risco de transmissdo vertical. Acerca
disso, o primeiro parametro analisado foi de casos diagnésticos em cada regido brasileira.
Na regido Norte foram confirmados 1.176 casos, na Nordeste 3.219, Sudeste 5.738, Sul
1.779 e na Centro-Oeste 926, totalizando 12.838 casos registrados em 2023. Diante
disso, aponta-se a importancia da realizacdo dos testes diagnosticos durante o pré-natal,
para que o tratamento seja realizado, diminuindo a taxa de transmissao em 97%. Entre-
tanto, a falta de acesso ao acompanhamento durante a gravidez também é evidenciada,
visto que, das 12.838 pacientes, 1.607 ndo realizaram o pré-natal. A principal regido
afetada pela desigualdade de assisténcia foi a Norte, na qual aproximadamente 16% das
maes ndo realizaram pré-natal. Em seguida temos as regides Centro-Oeste com 14%,
Sudeste com 13%, Nordeste com 12% e Sul com 10%. A deficiéncia deste rastreio se
relaciona, ainda, com o baixo nivel socioeconémico da regido e a baixa escolaridade das
maes, Vvisto que, na regido Norte, 28% das maes estudaram apenas até o ensino médio.
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Com isso, a analise por regido revela uma complexidade social que ressalta a necessidade
de estratégias medicinais, educacionais e socioecondmicas. CONCLUSAO: Conclui-se
gue o aumento da incidéncia de casos de sifilis congénita no Brasil se relaciona com a
dificuldade de acesso ao acompanhamento pré-natal. Tal dificuldade est4, ainda, nitida-
mente associada ao baixo nivel socioeconémico, que propicia a desigualdade educacio-
nal e o acesso deficitario aos recursos de salde.
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INTRODUCAO: A sifilis congénita, causada pela bactéria Treponema pallidum, trans-
mite-se da mae para o bebé durante a gestacéo e pode causar problemas adversos graves
quando néo tratado devidamente. A SC pode levar ao aborto, prematuridade, baixo peso
ao nascer, e alteracGes cutaneomucosas, viscerais e osteoarticulares. Analisar e combater
essa condicdo no Grande ABC é crucial devido a alta densidade populacional e aos de-
safios regionais em salde publica OBJETIVOS: Descrever o perfil da SC na Regido do
Grande ABC. METODO Trata-se de um estudo epidemiolégico transversal, retrospec-
tivo, baseado em dados coletados no DATASUS durante o periodo de 2018 a 2022 na
Regido do Grande ABC. A incidéncia foi calculada por 1000 nascidos vivos (NV), em
razao da populacdo NV de 142.634, faixa etaria da mée, obtido pelo Sistema de Infor-
magc0es sobre Nascidos Vivos - SINASC. disponibilizado pelo Departamento de Infor-
matica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). RESULTADOS: Identificaram-se 950
casos de SC no periodo estudado (incidéncia média de 6,6 casos/1.000 nascidos Vivos).
O intervalo de idade mais frequente das gestantes foi entre 20-24 anos (39,3%) seguido
de 25-29 anos (24%). A taxa de letalidade foi de 2,10%. Apenas 1,16% das méaes ndo
fizeram o pré-natal adequado. E 84,61% dos parceiros ndo fizeram tratamento ou néo
houve notificagcdo quanto ao seu tratamento. Em relacdo ao diagnéstico 97,51% foram
diagnosticados até o 7 dia de vida. A incidéncia apresenta-se preocupante, pois proxima-
se ao nacional de 7,7 a cada 1000 NV. Principalmente em gestantes jovens com escola-
ridade baixa. O fato das gestantes terem feito o pré-natal na quantidade de consultas
adequadamente, porém ndo terem recebido o diagnostico revela a necessidade de capa-
citacdo dos profissionais envolvidos. A letalidade foi relativamente baixa, mas a maioria
dos parceiros das maes ndo recebeu tratamento, o que compromete os esforcos de con-
trole da doenca. Infelizmente o sistema nédo fornece o peso ao nascer e APGAR no 1° ao
5° minuto, bem como valor e/ou tempo de internagdo para se ter dimensdo do impacto
na saude e financeiro com fins de provisdo. CONCLUSAQ: Portanto, é essencial forta-
lecer a atencdo primaria para erradicar a sifilis, que afeta tanto a mde quanto o bebé. Isso
requer uma abordagem holistica, incluindo a melhoria da infraestrutura de saude e a ca-
pacitacdo de profissionais para diagnostico e tratamento eficaz. Programas de triagem e
tratamento precoce podem reduzir a taxa de infec¢do e melhorar a satde materno-infan-
til, prevenindo graves consequéncias para os recém-nascidos. Essas medidas também
aliviam a presséo sobre os servicos de saude.
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INTRODUCAO: Segundo a Sociedade Brasileira de Salvamento Aquatico, SO-
BRASA, trés criancas morrem afogadas por dia no Brasil, j& para adolescentes, 0 nUmero
de mortes é de dois por dia. Dessa forma, o afogamento configura-se como 22 causa de
6bito entre criancas de 1 a 4 anos e a 4° entre pessoas de 5 a 24 anos. Além disso, 9 em
cada 10 mortes por afogamento ocorrem antes das vitimas chegarem ao hospital, o que
demonstra a falta do conhecimento e da aplicacdo de técnicas adequadas para 0s primei-
ros socorros de vitimas desse tipo de acidente. Ademais, no curso de Medicina da Facul-
dade de Medicina de Botucatu, o Unico contato que os alunos tém com afogamento in-
fantil sdo algumas discussdes de caso, no Ultimo ano da graduacdo, o que é simplorio
diante da relevancia do tema. Por isso, esse tema de emergéncia pediatrica foi escolhido
para ser alvo de uma acdo extensionista com os académicos de medicina e enfermagem
da Liga de Pediatria de Botucatu (LPB) e do projeto de extensao Suporte Basico de Vida
na Comunidade de Botucatu (SBV na Comunidade), em conjunto com o Corpo de Bom-
beiros de Botucatu, resultando no projeto denominado “Maratona de Salvamento Aqua-
tico”. OBJETIVOS: Analisar a relevincia e o impacto do projeto de extensao “Mara-
tona de Salvamento Aquatico” entre os alunos participantes da LPB e do SBV na Comu-
nidade METODO: Foram aplicadas aulas tedricas e, posteriormente, praticas sobre a
prevencdo de afogamentos e das técnicas essenciais para os primeiros socorros de infan-
tes afogados. Como estratégia para anélise do efeito do projeto, foram aplicados questi-
onarios de pré-treinamento e pos-treinamento dos alunos participantes. Os questionarios
se baseiam em comparar o quanto os participantes do treinamento sabiam sobre esse tipo
de emergéncia e 0 quanto se sentiam aptos a auxiliar no socorro de uma vitima dela antes
e depois do treinamento. RESULTADOQOS: Dos 65 participantes treinados, foram obtidas
51 respostas nos questionarios, ou seja, obteve-se resposta de 78,5% dos participantes.
Desses que responderam, 94,1% nunca haviam tido treinamento de salvamento aquatico,
entretanto 31,4% ja haviam presenciado uma emergéncia aquatica. Além disso, numa
escala numérica de 1 a 10, 94% deram nota menor ou igual a 5 quanto ao seu conheci-
mento sobre salvamento aquatico antes do treinamento. Apds o treinamento, 94,1% de-
ram nota maior ou igual a 7 quanto ao seu conhecimento sobre salvamento aquatico. Por
fim, apés o treinamento, 100% dos alunos respondentes afirmaram sentir-se preparados
para prestar apoio em casos de afogamentos. CONCLUSAQ: Apds a analise dos resul-
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tados do questionario, observa-se que o treinamento tedrico-pratico apresentou um papel
relevante na preparacdo dos alunos para a realizacdo de salvamento aquatico, além de
aumentar consideravelmente a confianca dos participantes para prestar apoio em situa-
¢Oes de acidentes aquaticos. Considerando os dados obtidos e a relevancia do assunto no
cenario médico atual, é possivel destacar a funcdo do projeto de extensdo apresentado
dentro da area de Pediatria.
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INTRODUCAOQO: Sabe-se que existe uma relagio causal entre o Zika virus e o desen-
volvimento de microcefalia em bebés no periodo intrauterino. Entretanto, nesses ultimos
anos, esse assunto nao obteve tanta énfase na sociedade brasileira, o que pode significar
uma negligéncia por parte das autoridades de vigilancia em saude, pois apesar da quan-
tidade de gestantes afetadas pelo Zika virus ter diminuido, as porcentagens equivalentes
de bebés nascidos com microcefalia ndo tiveram esse mesmo decréscimo. Isso pode in-
dicar uma subnotificacdo dos casos de Zika virus em gestantes. OBJETIVOS: Analisar
e descrever os dados epidemiolégicos relacionados aos casos confirmados de Zika virus
em gestantes e o0s casos notificados de bebés que nasceram com microcefalia no periodo
entre 2016 a agosto de 2024 no Brasil. METODO: Estudo transversal com coleta de
dados secundéarios obtidos através do Ministério da Saude, pelo Sistema de Informacéao
de Agravos de Notificacdo (SINAN), disponibilizadas pelo Departamento de Informa-
tica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). As variaveis do estudo incluiram raga,
regido e ano de notificacdo. RESULTADOS: A transmissdo do virus Zika acentua-se
em regides econdbmico/socialmente fragilizadas, pois o0 acesso as medidas de prevencao
é restrito, o que facilita a transmissdo da doenca. A regido sudeste apresenta grande taxas
de desigualdade social, e esta na lideranca entre as regiées com o maior nimero de casos
de gestantes infectadas, contemplando 75.663 casos. Analisando as tabelas, percebeu-se
que as gestantes da raca parda foram as mais afetadas pelo Zika virus (34,89%). A regido
Nordeste apresenta condi¢es climaticas suscetiveis para o desenvolvimento do mos-
quito Aedes aegypti, e consequentemente, favoraveis a propagacao do virus, como altas
temperaturas e elevados niveis de precipitacdo. Foram notifcados 51.676 casos de ges-
tantes infectadas pelo virus, sendo a segunda regido com maior nimero de casos de ges-
tantes infectadas. Como o Zika virus é considerado um dos fatores causais de microce-
falia, € possivel realizar uma relacdo entre o nimero de gestantes contaminadas pelo
Zika virus e o nimero de bebés que nascem com microcefalia. Portanto, a maior parte
dos casos de microcefalia ocorreram na regido nordeste (aproximadamente 49% do to-
tal). Em relagcdo & microcefalia, os dados mostram 1932 bebés em 2016, 355 em 2017
com queda para 11 casos em 2024. A queda foi grande, entretanto, ao se comparar pro-
porcionalmente a equivaléncia de gestantes infectadas em 2016 e em 2024, as porcenta-
gens de bebés com microcefalia ndo tiveram essa mesma queda acentuada com o passar
dos anos. Acredita-se que com o aumento dos casos de dengue no Brasil possa ter ocor-
rido uma subnotificacdo dos casos de Zika virus, tendo em vista que os sintomas clinicos
de ambas as doengas sdo similares, e existe uma grande semelhanga geneética entre o
virus da dengue e o virus da Zika. CONCLUSAQ: O Zika virus continua presente no
territorio brasileira, sendo considerado um dos potenciais agentes causadores de micro-
cefalia. Portanto, deve-se ressaltar a manutencao e aprimoramento das medidas de pre-
vencao, visando a diminuicdo dos casos de Zika virus.
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INTRODUCAO: A displasia broncopulmonar (DBP), doenca tipica de recém-nascidos
pré-termo (RNPT), tem etiopatogenia multifatorial, alta mortalidade e pode comprome-
ter a qualidade de vida no longo prazo. A identificacéo precoce de pacientes com risco
para a doenca pode ser util para elaboracdo de medidas preventivas e terapéuticas da
doenca. A ultrassonografia (US) de pulméo, com o calculo de escore pulmonar feito com
base nas imagens obtidas, tem se mostrado importante ferramenta para predicdo precoce
do desenvolvimento da DBP. O objetivo desse estudo foi comparar RNPT, com e sem a
DBP, em relacéo aos escores pulmonares obtidos pelo US, realizado entre 2 e 3 semanas
de vida. OBJETIVOS: O objetivo desse estudo foi comparar RNPT, com e sem a DBP,
em relacdo aos escores pulmonares obtidos pelo US, realizado entre 2 e 3 semanas de
vida. METODO: Estudo de coorte prospectivo, com inclusdo de RNPT <34 semanas de
IG, nascidos na instituicdo, que sobreviveram até 36 semanas de idade pés-menstrual
(IPM), no periodo de junho/23-junho/24. Excluidos casos de malformacdes maiores, in-
feccbes congénitas sintomaticas e malformacdes pulmonares. Os pacientes foram acom-
panhados do nascimento até atingirem 36 semanas de IPM. O US de pulméo (transdutor
linear, frequéncia de 10-14MHz- Sdo Paulo - Brasil) foi realizado entre 14 e 21 dias de
vida (DV), sendo calculado um escore, cuja pontuacdo é baseada na semiologia ultras-
sonogréfica classica do pulmao, realizada em trés areas anteriores e trés areas posteriores
do térax. Os RN com e sem DBP foram avaliados com 36 semanas de IPM e comparados
guanto aos escores pulmonares obtidos. A amostra foide conveniéncia, com inclusao de
todos os RNPT que preencheram os critérios de inclusao, no periodo do estudo. As va-
riaveis continuas foram descritas como medianas e interquartis e as categoricas pelo nu-
mero e proporgdo de eventos. O teste de Mann-Whitney foi utilizado para estudo das
associacgdes entre as variaveis (nivel de significancia de 5%). RESULTADOS: Foram
analisados 51 casos, sendo 13 com DBP (25%). Os RNPT que desenvolveram DBP ti-
veram peso e IG mais baixos que o grupo sem a doenca. Os valores dos escores pulmo-
nares obtidos com o US (mediana e interquartis) no grupo de RNPT com e sem DBP
foram, respectivamente, de 8 (7-12) e 4 (2-6) — P<0,001. CONCLUSAO: O estudo mos-
trou que o US pulmonar, realizado entre duas e trés semanas de vida, foi Gtil para a
predicdo de DBP em RNPT.
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INTRODUCAOQO: As doengas cardiacas congénitas (DCC), segundo o Tratado de Pedi-
atria, sdo as mais comuns em recém-nascidos e sdo de extrema importancia neste pri-
meiro momento de vida. Dentre elas, existe a Tetralogia de Fallot (TF), a cardiopatia
congénita ciandtica mais comum em criancas, que se caracteriza por quatro alteracdes
em conjunto, sdo elas: comunicacéo interventricular, estenose pulmonar, dextroposicao
da aorta e hipertrofia ventricular direita. OBJETIVOS: Identificar a incidéncia da Te-
tralogia de Fallot no Municipio de Sao Paulo no periodo de 2020 a 2022, usando como
base os dados referentes aos nascidos vivos, dentre estes, portadores de malformacdes
congénitas do aparelho circulatério, divulgados pelo DATASUS. METODOLOGIA:
Este estudo é observacional descritivo. Foi realizada pesquisa documental utilizando a
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e o descritor pesquisado “Tetralogia de Fallot”. Ini-
cialmente, foram encontrados 1,312 resultados nos ultimos cinco anos (2019 - 2024).
Em seguida, aplicaram-se filtros a fim de restringir a busca as bases de dados Medline,
Lilacs e Secretaria Estadual de Saude de S&o Paulo, reduzindo os resultados para 1,187
publicacbes. Destas, apenas quatro foram escolhidas para a confeccéo deste trabalho,
sendo trés indexadas na Medline e um na Lilacs. Além disso, foram consultados o "Tra-
tado Brasileiro de Pediatria" (52 edicdo) e dados disponiveis no DATASUS (Departa-
mento de Informaética do SUS), acerca do municipio de Sao Paulo, considerando estatis-
ticas vitais e 0 CID Q21.3, referente a Tetralogia de Fallot. RESULTADOS: Conside-
rando dados presentes no DATASUS, entre os anos de 2020 e 2022, nasceram com vida
466,705 individuos, destes, 3.866 eram portadores de Malformacg6es Congénitas do Apa-
relho Circulatério (MCAC) e 101 possuiam Tetralogia de Fallot. Dos nascidos vivos,
0,828% apresentam MCAC. A TF ¢ encontrada em 0,0216% do total de nascidos vivos.
Considerando apenas os casos de MCAC, 2,61% séo diagnosticados com TF. DISCUS-
SAO: Os dados obtidos mostram que, embora a incidéncia de TF entre os nascidos vivos
no municipio de S&o Paulo entre 2020 e 2022 seja ligeiramente baixa, sua repercussao
dentre os casos de MCAC é significativa, visto que representa 2,61% destas. Esse dado
reforca a importancia do monitoramento de gestantes, através do pré-natal, a fim de con-
trolar fatores de risco como infec¢Bes maternas (ex: virus da rubéola, principal associado
ao surgimento da TF) e nascimentos prematuros e o diagndstico precoce de recém-nas-
cidos. Em muitos casos, o0 tratamento € cirargico, porém o debate sobre o momento ideal
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para a cirurgia € polémico, particularmente em pacientes neonatais. Logo, a presenca de
101 casos num periodo de trés anos sugere a necessidade de um sistema de salde prepa-
rado para identificar e tratar essas condicdes, incluindo a disponibilidade de cirurgia car-
diaca pediatrica, monitoramento adequado dos pacientes e suporte a familia. CONCLU-
SAO: Conclui-se que a Tetralogia de Fallot, apesar de sua baixa presenca em relacdo ao
total de nascidos vivos, deve continuar sendo uma &rea de foco nos cuidados neonatais
e pediatricos, exigindo uma abordagem integrada que envolva diagndstico, tratamento
tanto clinico quanto cirargico e acompanhamento.
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INTRODUGCAOQO: A avaliacio do estado nutricional é considerada uma ferramenta im-
portante para detectar problemas tanto na infancia. Agravos como anemia e déficit de
altura para idade, que mostram desnutricdo cronica, sdo indicadores de vulnerabilidade
socioecondmica e de inseguranca nutricional. Os principais grupos afetados pela anemia
sdo as criancas. Estudos mostram que a anemia em populacdes indigenas tem aumen-
tado, evidenciando prevaléncia maior que 60% em diversas pesquisas. OBJETIVOS:
Efetuar revisdo sobre estudos publicados entre 2000 e 2022 sobre anemia na populacéo
indigena brasileira. METODOLOGIA: Foram utilizadas as bases Scielo, BVS, Scopus,
Embase, Web of Science, Pubmed, ScienceDirect e Scopus, usando-se termos de busca
em portugués (para as bases Scielo e BVS) e em inglés (para as demais bases), para o
periodo de janeiro de 2000 a novembro de 2022. Para selecdo dos artigos, foram esco-
Ihidos estudos referentes a povos indigenas com faixa etéaria entre 0 e 120 meses exclu-
sivamente. Foram excluidos artigos relacionados a criancas junto a outras faixas etarias
e estudos com publicos maiores que 120 meses. RESULTADOS: Foram encontrados
10 artigos que estudaram especificamente o publico com idade igual ou inferior a 120
meses nas populacdes indigenas. Os estudos foram efetuados com povos indigenas do
Centro-oeste, Norte, Nordeste, Sul e Sudeste, com maior quantidade no norte e centro-
oeste. Os estudos avaliaram 13 etnias brasileiras, apenas um artigo ndo especificou a
etnia. As coletas de dados foram realizadas entre 1995 - 2019, com 5 artigos com estudos
publicados entre 2000 e 2010, e 5 publicacBes na segunda década. Apenas 1 artigo teve
coleta de dados ap6s 2010 nessa amostra. Grande parte dos artigos da amostra, conside-
raram 11 g/dL, como corte de anemia nas criancas de até 60 meses e 11,5 g/dL referente
ao publico entre 60 - 120 meses de idade. Dos estudos selecionados, 8 artigos utilizaram
a coleta de sangue periférico como diagnostico para anemia, 1 artigo nao especificou o
tipo de amostra. A prevaléncia de anemia em todas as populacdes estudadas foi alta. A
maior prevaléncia presente nos artigos foi de 83,3% em criangas entre 6 - 24 meses. Trés
artigos trouxeram prevaléncia maior que 80% nas amostras com criangas. Ha4 um déficit
de estudos recentes sobre anemia nos povos indigenas na literatura cientifica, provavel-
mente por viés de publicagdo, por dificuldade no acesso, ou ainda, por falta de interesse
dos pesquisadores no tema. CONCLUSOES: A prevaléncia de anemia na populacio
indigena brasileira, em especial nas criangas, continua alta. O diagnostico de anemia em
algumas comunidades, sobretudo, as mais isoladas foram complexas. A analise de ane-
mia, deve levar em consideragdo o contexto socio-cultural do povo estudado, ndo estig-
matizando cada povo. A alta prevaléncia ainda demanda politicas publicas especificas
voltadas aos povos indigenas.
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INTRODUGCAOQO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado pelas altera-
¢Oes do neurodesenvolvimento, que é comumente diagnosticada na infancia, pois en-
volve implicacdes ja nos primeiros anos de vida. As principais dificuldades presentes na
vida desses pacientes estdo relacionadas a interacdo social, aos comportamentos repeti-
tivos e restritos, como a seletividade alimentar. Além disso, frequentemente o TEA esta
associado ao atraso psicomotor, apresentando comprometimentos no que diz respeito a
postura, a coordenagao visomotora e aos aspectos sensoriais. No entanto, a relacdo entre
déficit psicomotor e TEA ainda néo é inteligivel, pois hé& escassez de ferramentas clinicas
para mensurar a questdo do déficit psicomotor, tornando os estudos extremamente ne-
cessarios. OBJETIVO: O objetivo desta revisdo € analisar a relacdo entre o Transtorno
do Espectro Autista (TEA) e o atraso no desenvolvimento psicomotor, explorando os
mecanismos subjacentes, as intervencles terapéuticas eficazes e os impactos graduais.
METODO: Trata-se de uma revisdo da literatura, utilizando as bases de dados do Pub-
Med. A selegdo dos artigos foi conduzida pelos descritores em saude: “autism” e
“psychomotor”. Dos 1.245 artigos levantados, 5 artigos foram coerentes com os critérios
de inclusdo e exclusdo. RESULTADOS: A anélise sensorial-psicomotora na crianca
com autismo € desafiadora porque conforme sua gravidade clinica central, podemos de-
finir como sera o desenvolvimento desse paciente e seu auxilio. Dentre os artigos sele-
cionados, encontramos novas formas avaliativas dos sinais sensoriais-psicomotoras no
Autismo com 'a Escala de Particularidades Sensoriais-psicomotoras no Autismo'
(SPSA), e obtivemos como resultado trés fatores clinicamente relevantes: F1: "sincroni-
zacgdo sensorial-emocional”, F2: "integracdo multissensorial” e F3: "habilidades moto-
ras”, sendo uma ferramenta clinicamente importante para avaliar os sinais clinicos sen-
soriais-psicomotoras. Além disso, € importante considerar a idade do desenvolvimento
neuropsicomotor, pois cada sinal pode estar ligado ao potencial intelectual e a sua gra-
vidade.1 Ademais, ha estudos recentes como o de tratamento com 6leo de cannabis con-
tendo 30% de CBD e 1,5% de THC, no qual, obtivemos resultados relevantes, sendo
uma opcao tolerada e eficaz para aliviar os sintomas associados ao TEA. Nesse mesmo
viés, uma revisdo sistematica sobre a seguranca dos medicamentos antiepilépticos no
neurodesenvolvimento de bebés/criancas expostos no Utero ou durante a amamentacio
revelou que Valproato sozinho ou combinado com outro AED esta associado a resulta-
dos adversos no neurodesenvolvimento, por isso, recomenda-se que mulheres plane-
jando engravidar adotem um regime seguro. CONCLUSAOQO: A revisdo da literatura de-
monstrou que a relacé@o entre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o atraso no de-
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senvolvimento psicomotor € multifacetada. A identificacdo de novos métodos de avali-
acdo, como a Escala de Particularidades Sensoriais-Psicomotoras no Autismo (SPSA),
oferece insights valiosos para a compreensdo desses déficits. Além disso, as investiga-
¢Oes atuais, incluindo o uso de éleo de cannabis e as implicagbes dos medicamentos
antiepilépticos, destacam a necessidade de abordagens mais seguras e eficazes no trata-
mento.4 A continuidade da pesquisa é crucial para melhorar o diagnostico, o tratamento
e a qualidade de vida dos pacientes com TEA, maximizando seu potencial de desenvol-
vimento.
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INTRODUCAO: Leucemia aguda é um grupo de neoplasia maligna caracterizada por
proliferacdo de células hematopoéticas imaturas, com acimulo na medula 6ssea, sangue
e/ou outros tecidos, com substituicdo das células saudaveis. Muitas vezes a origem da
causa da leucemia ndo é conhecida, podendo estar ligada a fatores como genética, expo-
si¢do a certos produtos quimicos durante a gestacdo ou infancia, e radiacdo. A leucemia
é a neoplasia maligna pediatrica mais comum, sendo responsaveis por 33% de todas as
doencas neoplasicas malignas em menores de 14 anos ao redor do mundo. OBJETI-
VOS: O objetivo deste trabalho é analisar o perfil das interna¢@es por leucemia, em me-
nores de 14 anos, do municipio de Sdo Paulo, no periodo de 2019 a 2023, levando em
consideracdo variaveis como faixa etaria, sexo e cor/raca. METODOLOGIA: Trata-se
de um estudo epidemioldgico de abordagem quantitativa, de carater descritivo e retros-
pectivo sobre internacdes por leucemia em menores de 14 anos em Sao Paulo. A extracdo
de dados foi realizada no Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde, na
serie temporal de 2019 a 2023. As variaveis incluiram total de internacgdes, sexo, cor/raca
e faixa etéria. Os dados foram importados do Sistema de Informacgdes Hospitalares para
o programa Microsoft Excel, onde foram tabulados e elaborados graficos e tabelas, para
realizacdo da estatistica descritiva. RESULTADOS: No periodo de 2019 até 2023 foram
registradas 20.025 internac@es na faixa etaria de 0 até 14 anos por leucemia no estado de
Séo Paulo. A partir de 2020, observou-se uma prevaléncia maior de casos de leucemia
na faixa etaria de 5 a 9 anos, correspondendo a 36,28% dos casos totais das idades ana-
lisadas. Ressalta-se também a quantidade pequena de casos (427) em menores de 1 ano,
correspondendo a 2,13% dos casos totais analisados. Neste periodo de internacdes, foi
observado um maior niumero de casos no sexo masculino (11.703) em comparagdo ao
feminino (8.322), representando uma porcentagem em relacdo ao total de casos maior
que 50% nas criancas do sexo masculino. Das internacGes por leucemia, ha predominio
também da cor branca (11.986), seguida da cor parda (6.368) e um menor nimero de
casos da populacdo preta (768), amarela (26) e indigena (1). CONCLUSAO: O nlmero
de internacBes na faixa etaria de O até 14 anos por leucemia no estado de Sdo Paulo
durante os anos de 2019 até 2023 manteve-se regular e alto. Sendo que as maiores taxas
foram na populagdo masculina em relagdo a feminina em todos os anos, com predominio
em idades mais altas e em individuos brancos. Portanto, é importante ressaltar que a
leucemia na populacgédo pediatrica ainda € um desafio para a saude publica, com necessi-
dade de uma politica especifica para melhor conhecimento da populagdo sobre a doenca,
visto que ndo existe uma maneira direta de preveni-la e nem exames de rastreamento
especificos. Estar atento aos sinais e sintomas é essencial para um diagnostico precoce e
prognostico favoravel.
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INTRODUCAO: A empatia é um conceito complexo, podendo ser entendida como “a
capacidade de se conectar com o outro, na sua perspectiva”. A empatia clinica ¢ uma
habilidade essencial aos profissionais de saude, o que € um desafio no contexto da neo-
natologia. O cuidado neonatal é diferenciado, sendo o recém-nascido muito vulneravel
engquanto paciente, e a empatia clinica tem sido pouco estudada nesse contexto. Objetivo:
Mensurar a empatia clinica dos profissionais que atuam na sala de parto e alojamento
conjunto e analisar os fatores associados a baixa empatia clinica. Metodologia: Estudo
observacional e transversal, realizado numa maternidade publica do estado de S&o Paulo.
Todos os profissionais de satde que atuam em alojamento conjunto e sala de parto foram
convidados a responder a um questionario de forma presencial, através da plataforma
REDCap, com suas caracteristicas e a Jefferson Scale of Empathy versédo Profissionais
de satde (JSE-HP; © Thomas Jefferson University, 2001, todos os direitos reservados),
cuja pontuacgéo varia de 20 a 140. A JSE-HP foi aplicada com autorizacao da Universi-
dade Thomas Jefferson. A baixa empatia clinica foi definida como valores abaixo da
mediana da JSE-HP. Foram analisadas as caracteristicas dos profissionais associadas a
baixa empatia, com calculo de médias e desvio padrdo (DP), medianas e intervalo inter-
quartil (11Q) e proporcdes. A normalidade foi avaliada pelo teste de Kolmogorov-Smir-
nov. Para diferencas entre medianas foi aplicado o teste de Mann-Whitney, entre médias,
o teste t de Student e entre frequéncias, o teste do qui-quadrado, com auxilio do programa
Stata versdo 18.0. Para todas as analises foi considerado p < 0.05. Este estudo foi apro-
vado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE 67735723.3.0000.5504) e todos os par-
ticipantes assinaram o termo de consentimento. RESULTADOS: Foram incluidos 67
profissionais. A media de idade foi de 38,55 anos (DP 10,46). Em relacdo ao sexo bio-
l6gico, 67 (100%) relataram feminino. A maioria (32,8%) tinha entre trés a 10 anos de
atuacdo no cuidado neonatal. Quanto a area de atuacdo, 33 (49,3%) eram técnicas de
enfermagem, 16 (23,9%) eram enfermeiras, nove (13,4%) eram auxiliares de enferma-
gem, oito (11,9%) eram medicas e uma (1,5%) era psicologa. A mediana da JSE-HP foi
de 116 (11Q 108-124), sendo 33 (49,25%) respostas consideradas baixa empatia clinica.
As caracteristicas associadas a baixa empatia clinica foram a maior idade (35,5 versus
41,0; p=0.0313) e a &rea de atuacdo (p=0.026), em especial os auxiliares e técnicos de
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enfermagem. CONCLUSAO: Neste cenario, foi observado que a empatia pode melho-
rar e em especial, deve ser incrementada nos profissionais com maior idade e com nivel
maximo de formacéo auxiliar e técnico (secundario). Esforcos devem ser envidados para
a melhoria da qualidade do cuidado neonatal.

N° Comité de Etica em Pesquisa: CAAE 67735723.3.0000.5504
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INTRODUGCAOQO: A espinha bifida é uma malformacéo neuroldgica central, que ocorre
na medula espinhal durante a constituicdo do tubo neural. Acontece por uma falha na
fusdo dos arcos neurais, que origina falhas no fechamento do tubo neural a nivel espinhal,
causando déficits sensoriais e motores. Ela acomete entre 2.7 a 3.8 a cada 10.000 nasci-
dos vivos, numero que vem caindo com a suplementacédo de folato durante a gestacdo
como medida preventiva de defeitos no tubo neural. O estudo sobre seu perfil epidemi-
oldgico se faz fulcral, dada sua relevancia na qualidade de vida dos infantes acometidos,
bem como para o monitoramento da eficicia de politicas publicas voltadas para a saide
fetal. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico da espinha bifida na populacéo
pediatrica de 2018 a 2022 no estado de Sao Paulo, identificando a prevaléncia, padrdes
e tendéncias do quadro para aprimorar as politicas publicas de satde e o manejo clinico
dessa populacdo. METODOLOGIA: Foi realizado o levantamento de dados do estado
de Sdo Paulo, durante o periodo de 2018 a 2022, disponiveis nos seguintes sistemas:
Sistema de Informacdo Ambulatorial (SIA), através do Sistema de Informacdo Hospita-
lar (SIH). RESULTADOS: A anélise dos dados referentes a espinha bifida na populacéo
pediatrica do estado de Sédo Paulo, entre 2018 e 2022, identificou 775 casos de nascidos
vivos com essa condicdo. A pesquisa revela padrdes quanto a prevaléncia, distribuicao
por cor/raca, sexo e tipo de parto. Durante o periodo, a incidéncia de espinha bifida em
criangas apresentou variacoes entre 0s sexos, em 2018, os meninos tiveram uma incidén-
cia maior que as meninas, com 85 e 82 casos, respectivamente. Em 2019, houve reducao
geral, mas os meninos continuaram com mais casos (78 contra 74). Em 2020, ocorreu
uma mudanca, queda significativa nos casos masculinos (65) e aumento nos femininos
(78). Em 2021, os numeros se equilibraram com 83 casos em meninos e 84 em meninas.
Em 2022, a incidéncia diminuiu em ambos 0s sexos, com 64 casos masculinos e 74 fe-
mininos. A maior prevaléncia foi observada entre meninas brancas (434 casos), sendo
2018 0 ano com o maior numero de ocorréncias; as meninas pardas ocuparam o segundo
lugar, com 277 casos. Em relacéo ao tipo de parto, houve um predominio significativo
de ceséreas, correspondendo a 673 dos nascidos vivos. Esse predominio se deve a reco-
mendacdo médica para cesarea em casos de espinha bifida, uma vez que essa via de parto
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reduz o risco de danos adicionais a coluna vertebral durante o nascimento. CONCLU-
SAO: A incidéncia da espinha bifida em meninos e meninas varia com influéncias regi-
onais e meninas brancas apresentaram maior prevaléncia geral. Além disso, o predomi-
nio de ceséreas é consequéncia da preferéncia médica, tendo em vista a prevencao de
danos adicionais a coluna vertebral. Sendo assim, esses fatores sdo fundamentais para o
estabelecimento de um perfil epidemioldgico de uma das malformacdes mais comuns do
sistema nervoso central na populacdo pediatrica. A compreensdo desses aspectos é fun-
damental para o desenvolvimento de estratégias visando aprimorar as politicas publicas
de saude e 0 manejo clinico dessa populagéo.
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INTRODUCAOQO: Os acidentes com animais peconhentos na faixa pediatrica apresen-
tam alta incidéncia no Brasil, apesar da escassez em andlises desses eventos nesse grupo
etario. Os acidentes desse carater sdo mais graves devido a maiores concentracdes de
veneno por volume corporal nessa populacdo quando comparadas com os adultos. Tal
contexto demonstra a necessidade de politicas publicas visando a prevencdo desses aci-
dentes, norteadas por uma pesquisa que identifique a incidéncia relativa desses eventos,
tornando as medidas publicas mais efetivas e direcionadas. OBJETIVOS: O objetivo
desse estudo é analisar, por meio dos dados do Sistema de Informacédo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), o perfil epidemioldgico da incidéncia de acidentes com animais
peconhentos na faixa etéria pediatrica no Brasil, englobando os anos de 2014 a 2023.
METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico descritivo, desenvolvido a partir de dados
secundarios obtidos do departamento de informacéo do Sistema Unico de Satde do Mi-
nistério da Saude. A pesquisa focou em informacdes das notificacdes de individuos na
faixa pediatrica (0 a 19 anos) que foram vitimas de acidente por animal peconhento no
Brasil, abrangendo os periodos de 2014 a dezembro de 2023. RESULTADOS: Entre
2014 e 2023, obteve-se o total de 621.453 notificacdes por acidentes de animais peco-
nhentos na faixa pediatrica em todo o Brasil, destes a maior parte foi causada por escor-
pides, totalizando 358.369 casos (57,67%), seguida por serpentes que totalizaram 69.438
casos (11,17%) e aranhas, 68.747 casos (11,06%). Tais casos ocorreram de forma dese-
quilibrada nas regides brasileira, de maneira que a regido Nordeste concentra a maior
parte dos casos (240.158 casos), em sequéncia as regides Sudeste (216.051 casos), Sul
(71.474 casos), Norte (56.640 casos) e Centro-Oeste (37.130 casos), que possui a menor
quantidade de casos. Destes casos, a grande maioria foi classificada como leve (507.771
casos), enquanto 70.652 casos foram classificados como moderados e 13.120 casos fo-
ram classificados como grave. E importante analisar também o desfecho dos eventos,
concluindo que a maior parte, 566.035 casos (91,08%), evoluiu para a cura, enguanto
771 casos (0,12%) evoluiram com o6bito pelo agravo notificado. Em relagdo ao tempo
entre o incidente e o atendimento hospitalar, fator de grande importancia em acidentes
com animais pegonhentos, 72,28% dos casos chegaram ao atendimento em até 3 horas,
sendo 51,11% em até 1 hora e 21,17% entre 1 hora e 3 horas, porém 5,84% chegou até
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o atendimento ap6s 24 horas do acidente que € uma parcela maior do que aqueles que
chegaram entre 6 e 12 horas (2,79%) e entre 12 e 24 horas (3,65%). Além disso, a maior
parte dos individuos na faixa pediatrica que sofreram acidentes eram do sexo masculino.
CONCLUSAO: Verifica-se que os acidentes com animais peconhentos na faixa pedia-
trica, que sdo mais incidentes no sexo masculino, apresentam o escorpido como principal
vetor dos casos. Além de que, atingem em diferentes niveis as regides do pais, sendo o
Nordeste e 0 Sudeste os locais de maior concentracédo de casos.
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INTRODUCAO: A prematuridade em bebés recém-nascidos é um desafio relevante no
campo da neonatologia, caracterizada pelo nascimento antes das 37 semanas de gestacao.
Esse evento é responsavel pela maioria dos casos de morte e complicacdes de saude a
longo prazo em bebés, resultando em um peso significativo para os sistemas de salude
globalmente. Entre as mais prevalentes complicagdes relacionadas a prematuridade, esse
estudo em questdo prop0Oe a analise da retinopatia da prematuridade, enterocolite necro-
sante, hemorragia intracraniana e broncodisplasia. OBJETIVO: Relatar a taxa de inci-
déncia de complicacdes da prematuridade no ano de 2023 na UTI neonatal no Hospital
Padre Albino na Cidade de Catanduva. METODOLOGIA: Estudo Coorte Retrospec-
tivo Descritivo a partir de analise de prontuarios. RESULTADOS: Com base nos crité-
rios de inclusdo e exclusdo previamente descritos, foram analisados 78 pacientes inter-
nados na Unidade Intensiva Neonatal do Hospital Padre Albino em Catanduva-SP no
ano de 2023 diagnosticados com prematuridade. Foram excluidos 40 casos de recém-
nascidos atermos com Idade Gestacional >37 semanas internados. Dessa forma, foi pos-
sivel contabilizar um total de 118 interna¢des na UTI neopediatrica no ano de 2023. O
diagnostico de prematuridade se apresentou em aproximadamente 66% dos casos de in-
ternacao do ano. Dos 78 rns prematuros houve 46 diagndsticos das complicacdes anali-
sadas. Entre as complicacBes observadas no ano de 2023, os casos foram divididos para
analise estatistica dos diagndsticos de: enterocolite necrosante, hemorragia intracrani-
ana, retinopatia da prematuridade e a broncodisplasia. A complicacdo mais prevalente
foi a retinopatia da prematuridade com 22 diagn6sticos no ano. DISCUSSAQ: A analise
dos dados evidenciou que entre os diagnosticos de prematuridades durante as internacées
do ano de 2023 houve uma taxa de 58,9% diagndsticos de complicacdo envolvendo re-
tinopatia da prematuridade, enterocolite necrosante, hemorragia intracraniana e bronco-
displasia. Ao observar os dados das complicaces separadamente, é possivel relatar que
a Retinopatia da prematuridade representou a complicacdo mais prevalente nesse ano
representando um total de 59,5% seguida da Enterocolite necrosante (21,6%). CON-
CLUSAO: Os resultados apresentados a partir da analise estatistica dos dados coletados
permitiram relatar a taxa de incidéncia de complicacdes da prematuridade no ano de
2023 na UTI neopediatrica no Hospital Padre Albino na Cidade de Catanduva. Foi pos-
sivel quantificar o nimero de recem-nascidos pré-maturos internados na UTI neopedia-
trica. Além disso, os dados proporcionaram identificar a taxa de diagnésticos de compli-
cacOes dos recem-nascidos que apresentaram cada complicacdo separadamente e anali-
sar as complicacOes de maior prevaléncia.
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INTRODUGCAOQO: O ferro atua na formacéo da hemoglobina, proteina responsavel pelo
transporte de oxigénio. Segundo a Organizacao Mundial da Salde, a anemia é caracteri-
zada pela baixa concentracao sanguinea de hemoglobina, tornando o organismo incapaz
de atender as necessidades fisiologicas. A principal causa da anemia no mundo é a defi-
ciéncia de ferro, que acomete 20 a 30% da populacéo, sobretudo, o publico infantil de 6
a 60 meses. Na infancia, traz impactos fisicos e cognitivos prejudicando o desenvolvi-
mento infantil. No Brasil, a anemia ferropriva ainda é considerada um grave problema
de saude publica, mesmo com os programas nacionais de suplementacao de ferro. As
criancas afetadas sdo alvo de estigmatizacdo, j& que a maioria dos estudos sobre essa
temaética foram realizados em populacdes vulneraveis, ajudando a definir a deficiéncia
de ferro como uma marca de deficiéncia social. OBJETIVOS: O estudo analisou a in-
cidéncia de deficiéncia de ferro com ou sem anemia em pacientes pediatricos atendidos
em ambulatério de hematologia na cidade de Sdo Carlos no periodo de 6 meses, descre-
vendo suas caracteristicas demograficas. METODOLOGIA: Pesquisa de carater explo-
ratério, descritivo e retrospectivo, com enfoque no levantamento de dados quantitativos
através da revisao de 248 prontuarios eletrdnicos de pacientes na faixa etaria de 0 a 18
anos que foram atendidos em um ambulatério de hematologia no interior do estado de
Sé&o Paulo, no periodo de abril a setembro de 2023. A anemia foi definida pelos niveis
de hemoglobina inferiores a 11 g/dL para criancas. Niveis de ferritina < 30 ng/ml foi
usado como critério diagndéstico para deficiéncia de ferro. Foram analisados a incidéncia
da deficiéncia de ferro sem anemia e com anemia, 0 sexo, a idade, os valores de ferritina
e a concentracdo de hemoglobina. RESULTADOS: Dos 248 prontuarios analisados,
137 tinham dosagem de ferritina. Niveis inferiores a 30 ng/ml foram encontrados em 69
pacientes (50,3%). Na faixa etaria de O - 18 anos, foram encontrados 19 (27,5%) pacien-
tes, sendo 31,5% do sexo masculino e 68,5% do feminino. A idade variou de 1 a 17 anos.
A anemia foi detectada em 31,5% deles, com maior frequéncia em criancas de 1 ano de
idade. A maioria dos prontuarios tinham como queixa principal: cansaco, indisposi¢éo,
tontura, queda de cabelo e anemia prévia. CONCLUSAQO: Foi possivel perceber elevada
incidéncia de deficiéncia de ferro em criancas e adolescentes no ambulatério de hema-
tologia, independente da presenca de anemia, mais prevalente no sexo feminino, sobre-
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tudo em meninas que ja passaram pela menarca. Apenas a falta desse mineral é fator
suficiente para acarretar déficit fisico e cognitivo em criancas. Importante ressaltar que
68,5% das criancas nao apresentaram reducdo da hemoglobina, mas eram portadoras da
deficiéncia de ferro, mostrando a necessidade da dosagem de ferritina no diagnostico
precoce, tendo em vista que o exame € pouco solicitado na pratica clinica, haja vista que
apenas 55% dos prontuarios tinham esse dado. Com isso, 0s resultados demonstram ne-
cessidade de incorporar dosagem de ferritina rotineiramente, aliada a profilaxia, sobre-
tudo, na atencdo bésica, a fim de prevenir riscos maiores a satde do publico infantil.
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INTRODUCAO: Dengue e Zika s&o doencas virais transmitidas por mosquitos Aedes,
com distribuicdes ampliadas por fatores como urbanizacdo e mudancas climaticas. A
dengue, causada por quatro sorotipos do flavivirus, apresenta sintomas que vao de febre
e dor muscular a formas graves com risco de hemorragias. O Zika, também um flavivi-
rus, pode causar febre baixa, erupgdo cutdnea e microcefalia em recém-nascidos devido
a infeccdo durante a gravidez. Embora a transmisséo principal seja por picadas de mos-
quito, a transmissé@o vertical da dengue tem se tornado uma preocupacgéo crescente. A
compreensao e o controle dessas doencas exigem estratégias integradas e vigilancia con-
tinua. OBJETIVO: O objetivo deste artigo € analisar e comparar 0s meios de transmis-
sao vertical dos virus da dengue e do zika, identificando suas similaridades e divergén-
cias. O estudo visa fornecer insights sobre as diferengas nos processos de transmisséo e
suas consequéncias, contribuindo para a formulacdo de estratégias de prevencao e con-
trole mais eficazes para essas doengas. METODOLOGIA: Foram pesquisados estudos
sobre a transmissdo vertical de Dengue e Zika virus nos bancos de dados NIH e PubMed,
utilizando os descritores relevantes. Foram incluidos apenas estudos publicados apés
2004, em inglés ou portugués, que seguissem os protocolos PRISMA/Cochrane e apre-
sentassem dados cientificos comprovadores. Apés revisdo, 13 estudos foram aceitos e 2
excluidos. RESULTADOS: Dos 15 estudos identificados, 8 foram analisados. A trans-
missao vertical do DENV pode ajudar a manter a endemicidade da doenca, e a auséncia
de estudos na Africa ndo descarta sua ocorréncia la. A falta de pesquisas sobre a trans-
missdo vertical do ZIKV pode estar relacionada as suas recentes epidemias. Aedes albo-
pictus é um vetor significativo para ambos os virus e precisa de mais estudos sobre sua
capacidade vetorial. Aedes aegypti € o principal vetor global do ZIKV. O DENV e o
ZIKV podem atravessar a placenta, resultando em complicacdes graves como dengue
neonatal e sindrome congénita do Zika (CZS), incluindo microcefalia e anomalias neu-
rolégicas. CONCLUSAO: A infeccdo vertical por DENV e ZIKV é uma grave ameaga
a saude materno-infantil, pois ambos o0s virus podem atravessar a placenta e causar do-
encas significativas em recém-nascidos. A dengue pode resultar em complica¢cdes como
restricdo de crescimento e dengue neonatal, enquanto o ZIKV pode levar a sindrome
congénita do Zika (CZS), incluindo microcefalia e anomalias neuroldgicas. A monitori-
zacgdo e intervencdes adequadas durante a gravidez sdo cruciais para reduzir os riscos e
melhorar os resultados de salde para méaes e bebés.
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INTRODUCAO: A doenca de Krabbe/Leucodistrofia de células globdides é uma pato-
logia autossémica recessiva que afeta o gene codificador da enzima galactosilcerami-
dase/galactocerebrosidase, responsavel por hidrolisar os glicolipideos, galactosilcerami-
dase e psicosina. O quadro é classificado pela idade do paciente; os tipos sdo: Infantil
Precoce (0 - 13 meses), Infantil Tardio (13 - 36 meses), Juvenil (3 - 16 anos) e Adulto
(> 16 anos). A deposicdo de lipides no sistema nervoso central e periférico é fisioldgica
e necessaria no inicio do desenvolvimento neurolégico, mas a desregulacdo enzimatica
é responsavel por causar as alteracdes patologicas e a presenca de células globdides no
tecido nervoso/glial. As células globdides sao constituidas por um citoplasma distendido,
lisossomos aumentados e deposicdo de galactosilceramidase e/ou psicosina. OBJETI-
VOS: O objetivo deste artigo é revisar e analisar a progressao clinica da doenca de Kra-
bbe, detalhando as fases de desenvolvimento dos sintomas e 0s impactos neuropsiquia-
tricos associados. Pretendemos fornecer uma analise abrangente dos padrfes de avango
da doenca, explorar as diferencas individuais na manifestacéo clinica, fatores que influ-
enciam a gravidade e a velocidade do avan¢o dos sintomas visando melhorar o entendi-
mento e a abordagem clinica da condicdo. METODOLOGIA: Os descritores Leucodis-
trofia de células globdides, Doenca da deficiéncia de galactosilceramidase e Esclerose
de corpo globoide foram utilizados nos bancos de dados: NIH e PubMed. Os critérios de
inclusdo foram: estar seguindo os critérios dos protocolos PRISMA/Cochrane, ser redi-
gido na lingua inglesa ou portuguesa, ser publicado ap6s o ano de 2004 e incluir material
e dados cientificos a fim de comprovar seus achados. Os critérios de exclusdo foram:
relatos/séries de casos, ndo ter dados comprobatérios e ndo estar seguindo os protocolos
respectivos ao tipo de estudo. Ao final, 12 estudos foram aceitos e nenhum foi excluido.
RESULTADOS: Existem multiplos efeitos pela deposicdo das células globdides, sendo
eles: a destruicdo de oligodendrdcitos; a diminui¢do da producdo de mielina; o aumento
da toxicidade celular; o estado pré-inflamatoério tecidual; a diminuicao da eficacia e apo-
ptose das células natural killer; a diminuigdo do pH tecidual; a disfuncédo lisossomal; a
apoptose das balsas lipidicas neuronais; a fosforilacdo dos neurofilamentos; o aumento
do estresse oxidativo; e a degeneracdo axonal. CONCLUSAO: A doenca de Krabbe
resulta da deficiéncia na galactosilceramidase, uma enzima crucial para o metabolismo
dos glicolipideos, essa deficiéncia leva ao acimulo de galactosilceramidase e psicosina,
provocando uma serie de alteragdes patologicas no sistema nervoso central e periférico.
A presenca de células globoides, caracterizadas por distensdo citoplasmaética e acimulo
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lisossomal, estéd associada a efeitos adversos significativos, como destruicdo de oligo-
dendrocitos, diminuigdo da mielina, aumento da toxicidade celular, e disfungéo lisosso-
mal. Esses efeitos culminam em uma série de problemas neurologicos, incluindo dege-
neracdo axonal e aumento do estresse oxidativo, que sdo determinantes para o prognos-
tico clinico e a qualidade de vida dos pacientes. A classificacdo da doenca por faixa etaria
ajuda a entender a variabilidade na apresentacao e progressao dos sintomas, o que é cru-
cial para o manejo e tratamento da condicao.
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INTRODUCAOQO: O pancreas anular é uma alteracdo congénita rara que ocorre entre a
5% e a 7% semana de gestacdo, formando um anel de tecido pancreatico ao redor do duo-
deno e potencialmente causando obstrucéo intestinal extrinseca. Dados recentes mostra-
ram que a incidéncia dessa anormalidade € de 1 em 20.000 nascidos vivos e frequente-
mente esta associada a outras anomalias, como a Sindrome de Down. O diagndstico pré-
natal pode ser sugerido por variagcdes radioldgicas, como o sinal de bolha dupla abdomi-
nal fetal. Essa condi¢do pode ser classificada como completa ou incompleta, e muitos
individuos permanecem assintomaticos. Tratamentos sintomaticos geralmente envolvem
cirurgia para remocédo do tecido pancreatico obstrutivo. Apos a correcdo, pode haver
implicacdes metabdlicas, como a diabetes mellitus neonatal (DMN), causada por disfun-
cao das células beta pancreéticas, caracterizada por hiperglicemia persistente. A relacdo
entre a cirurgia e o desenvolvimento de DMN néo ¢ totalmente compreendida. Nesse
sentido, este relato de caso se mostra importante para ampliar o conhecimento sobre esse
elo, beneficiando a comunidade médica e o aprimoramento das praticas clinicas. RE-
LATO DE CASO: Paciente masculino, com dois dias de vida deu entrada em hospital
municipal do estado de S&o Paulo com historico de vomito nas primeiras horas, no ul-
trassom obstétrico apresentou sinal de dupla bolha. No raio-x abdominal foi comprovado
0 quadro de atresia duodenal por pancreas anular e o recém-nascido (RN) foi submetido
a cirurgia de correcdo anastomose duodeno-duodenal, pelo método Diamond Shaped.
Apos o procedimento, apresentou hiperglicemia, que foi controlada com degludeca e
asparte. Aos dois meses, foi readmitido para acompanhamento pés-cirdrgico. Diagnos-
ticos adicionais incluiram DMN, desidratacdo, diarreia, anemia, plaguetopenia e infec-
cao por Klebsiella pneumoniae. O tratamento envolveu o uso continuo da insulina, além
de antibioticos, hemoterapia e suporte nutricional com formula especial. Apés estabili-
zagdo, o paciente recebeu alta com seguimento regular e manejo especializado. DIS-
CUSSAOQ: Este caso destaca as complicacdes associadas a0 manejo do pancreas anular
em um RN, uma condicao rara que pode levar a obstrucéo intestinal e alteracdes meta-
bolicas. A corregdo cirirgica mostrou-se ser uma abordagem eficaz, proporcionando
uma recuperacdo mais rapida da funcéo gastrointestinal e minimizando complicacdes a
longo prazo, sendo essencial para aliviar os sintomas da obstrugéo e permitir a passagem
adequada dos alimentos. O desenvolvimento de DMN ap0s a intervengdo sugere um
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comprometimento da fungdo pancreatica, afetando a secrecédo de insulina. Embora o pan-
creas anular ndo seja tipicamente associado a distarbios glicémicos, a manipulagdo do
tecido pancreatico durante a cirurgia pode ter causado uma resposta inflamatoria ou da-
nos as células beta, responsaveis pela producdo de insulina. Dessa forma, o acompanha-
mento glicémico pds-operatorio foi necessario, e o tratamento com insulina degludeca e
asparte mostrou-se eficaz na estabiliza¢do do estado do paciente. Por fim, este caso des-
taca a importancia de um manejo cuidadoso para neonatos com pancreas anular, especi-
almente em relacdo ao acompanhamento de complicacBes metabdlicas como a hipergli-
cemia poés-cirargica.
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INTRODUGCAO: A Ictericia Colestatica Neonatal é uma condicdo clinica que se carac-
teriza pela coloracdo amarelada da pele e das mucosas em recém-nascidos, resultante do
acumulo de bilirrubina conjugada no organismo. Este quadro exige atencdo devido ao
seu potencial para indicar doencas hepaticas graves, como atresia biliar e outras patolo-
gias que afetam o sistema biliar. A identificacdo precoce e a educacdo dos profissionais
de salde e da populagcdo em geral sobre a ictericia colestatica sdo importantes para me-
Ihorar os desfechos clinicos. Disseminar informacgdes acessiveis e de qualidade sobre
esse tema, especialmente por meio de recursos digitais, contribuem para o seu diagnés-
tico precoce. OBJETIVOS: Desenvolver um video de divulgacdo que aborde a ictericia
colestatica neonatal, visando aumentar o conhecimento e a conscientizagdo sobre a con-
dicdo. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, referente ao processo de
producdo de video para divulgacdo sobre ictericia colestatica neonatal, realizado por
membros docentes e discentes da UFSCar no primeiro semestre de 2024. Publico-alvo:
frequentadores da sala de espera de uma maternidade de referéncia do municipio de Séo
Carlos-SP, que recebe gestante, parturientes e seus acompanhantes. O estudo foi condu-
zido em duas etapas: levantamento bibliogréafico sobre a ictericia colestatica neonatal e
desenvolvimento do video direcionado ao publico-alvo. Os dados foram apresentados
em numeros absolutos e percentuais. RESULTADOS: Durante 0 processo, ocorreram
08 (100%) reunides programadas, sendo todas com a presenca do supervisor. Apos le-
vantamento bibliogréafico, foram realizadas 05 (100%) apresentac@es, por 02 subgrupos,
2 (20%) por reunido, a fim de aprofundar os conhecimentos sobre o tema. A seguir foram
realizadas 03 (37,5%) reunides para selecdo e aprovacao pela equipe, do contetdo a ser
aplicado. A producéo final, por meio do software Canva, foi a de um video contendo
0,34 segundos, com falas explicativas e direcionadas ao publico-alvo, definindo a icteri-
cia colestatica, os principais sinais clinicos e a importancia de referi-los precocemente
ao profissional de saude. Um filhote amarelo saindo da casca do ovo foi o elemento
escolhido para a associagdo da ictericia pelo publico. CONCLUSAOQ/ DISCUSSAO: A
elaboragcdo do material didatico, ainda a ser veiculado ao publico-alvo, demandou a
busca de material bibliografico pelos alunos, além de reunides bastante produtivas até a
sua execucdo final.
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